


အမှာ	စာ

	

ကနေ်တာ်တို	၏	စာေပချစသ်မူျား	အဖွဲ	စာေပငှ့်	ပရဟိတကွနရ်က်

ကုိ	 ၁၃၇၅	 ခုစှ၊်	 'ြပာသိုလြပည့်	အေမေန'တငွ	် စတငတ်ည်ေထာငခ်ဲ့ပါ

သည်	။	အဖွဲ၏	အဓိကရည်ရွယ်ချက်မာှ	စာေပြဖင့်ေသာ်လည်းေကာငး်၊	

ပရဟိတြဖင့်ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 စာေပပရဟိတ	 စှမ်ျိးလုံးြဖင့်ေသာ်

လည်းေကာငး်	 တိုငး်ြပည်အတက်ွ	 စမွး်ိုငရ်ာဝနကုိ်	 ထမး်ကရနြ်ဖစပ်ါ

သည်	။			

စာေပချစသ်မူျား	အဖွဲ	စတငတ်ည်ေထာငစ်ဉ	်သုံးစှအ်တငွး်	အဖွဲအ

ေနြဖင့်	 စာအုပသ်ုံးအုပ	် ထတုေ်ဝခဲ့ပးီြဖစသ်က့ဲသို၊	 ေလးအုပေ်ြမာက်	 စု

ေပါငး်ဝတတိုစာအုပထ်တုေ်ဝရန်	စိုငး်ြပငး်ေနစဉ	် ြမနမ်ာိုငင်၏ံ	ဝမး်န

ည်းဖယ်ွရာ	ေရ	ေဘးကီးငှ့်	ကေံတွခဲ့ရပါသည်	။

စာေပငှ့်	ပရဟိတ	ဟူသည့်	အတိုငး်	အများ	ဒကုေရာက်ေနချနိတ်ငွ်

ကူညီေရးများ	 လပု်ကဖို	 ဆုံးြဖတခ်ဲ့ကပါသည်	 ။	 လက်ရိှလပုေ်နေသာ	

ကုိယ်ပိုငလ်ပုင်နး်များ	ရပန်ားခဲ့ကပါသည်	။	ေရးေဘးသင့်ေဒသများကုိ	

အဖွဲအေနြဖင့်	သာွးေရာက်ကူညီလှဒါနး်ိုငေ်ရး၊	အဖွဲဝငမ်ျားကုိယ်တိုင်

လှဒါနး်ြခငး်၊	 နးီစပရ်ာအသမိျား	 ငှ့်	 အွနလ်ိုငး်မှ	 ေစတနာရှငမ်ျား	ထံ	

အလှခြံခငး်များကုိ	 အချနိြ်ပည့်	 လပုေ်ဆာငခ်ဲ့ကပါသည်	 ။	 ြပငပ်လမး်

ေဘးတငွ	်ေငဖွလားြဖင့်	အလှမခခံဲ့က။



ထိုသို	အဖွဲ၏	လုံလအားထတုမ်​များေကာင့်	 ပစည်းအလှရှငမ်ျား	 ၊	

ေငေွကးအလှရှငမ်ျား	များ	စာွ	ရရိှခဲ့ပါသည်	။	ထိုငး်ိုငင်	ံနွထ်ပရီူမှ		

Metro	 ေစတနာရှငလ်ငူယ်	 နာေရးကူညီမ​အသငး်ငှ့်

ြမနမ်ာိုငင်တံနသာရီတိုငး်မ	ှ ေအာက်ြဖေကျးရွာ	 လငူယ်ပရဟိတအင်

အားစ၊ု	လာအုိိုငင်ေံရာက်ြမနမ်ာများ	၊	စကာပ	ူိုငင်ေံရာက်	ြမနမ်ာများ	

ငှ့်	ကေနဒါိုငင်မံ	ှအလှရှငမ်ျား	ပါ	စာေပချစသ်မူျား	အဖွဲ	စာေပငှ့်	ပ

ရဟိတကွနရ်က်ငှ့်	 ပးူေပါငး်လာေသာေကာင့်	 အငအ်ားေတာင့်တငး်	

လာခဲ့ပါသည်	။

အငအ်ားေတာင့်လာသည့်	အားေလျာ်စာွ	-

၁။								၈.၈.၂ဝ၁၅	ရက်ေနတငွ်	မေကွးတိုငး်ေဒသကီး၊	သမာနတ်င်

ေကျးရွာသို	ပစည်းငှ့်	ေငေွကး	စစုေုပါငး်တနဖ်ိုး	သနိး်ေြခာက်ဆယ်နးီ

ပါး	လှဒါနး်ခဲ့ြခငး်။

၂။									၂ဝ.၈.၂ဝ၁၅	ရက်ေနတငွ	်စစကုိ်ငး်တိုငး်ေဒသကီး၊	ကနီမိ

နယ်၊	 ဝက်ေချာငး်ကေလးေကျးရွာသို	 စားနပရိ်ကာ၊	 ထေူထာငေ်ရး	 ပစ

ည်းများ	ငှ့်	ေငေွကးများ	စစုေုပါငး်	သနိး်ေလးဆယ်ေကျာ်	လှဒါနး်ခဲ့ြခ

ငး်။

၃။								၂၃.၈.၂ဝ၁၅	ရက်ေနတငွ	်စစကုိ်ငး်တိုငး်ေဒသကီး၊	ကန်ဘ

လ-ူေကာလငး်ေရေဘးသင့်ေဒသထေူထာငေ်ရးအတက်ွ	 တစသ်နိး်ကျပ	်

ေပးပို	လှဒါနး်ခဲ့ြခငး်။

၄။								၁.၉.၂ဝ၁၅	ရက်ေနတငွ	်ဂန်ေဂါမိနယ်၊	ြပငသ်ာေကျးရွာသို	

စားနပရိ်ကာ၊	အဝတထ်ည်များ	စစုေုပါင	်ေြခာက်သနိး်ဖိုးေကျာ်အား	 ကုိ

ဖိုးေကျာ်	ကားဂတိမ်	ှတစဆ်င့်	ေကျးရွာရိှလမူျား	ထံ	ချတိဆ်က်	လှဒါနး်

ခဲ့ြခငး်။



၅။								၅.၉.၂ဝ၁၅	ရက်ေနတငွ	်ဧရာဝတတီိုငး်၊	ကံခငး်မိနယ်၊	ေရ

လယ်ကနး်ေပတငွ	် ပိပျက်သာွးေသာအိမ	် ၃၇အိမတ်က်ွ	 အိမရ်ာြပနလ်

ည်	တည်ေဆာက်ိုငရ်န	်အိမကွ်ငး်	၃၇ကွငး်ငှ့်	ေသာက်သုံးစတးီ	ေရက

န်ကီးတစလ်ုံး	စစုေုပါငး်	သနိး်ေလးဆယ်ဝနး်ကျငအ်ား	 ကုိယ်တိုငကုိ်ယ်

ကျ	လှဒါနး်ခဲ့ြခငး်များ	ြပလပုကူ်ညီိုငခ်ဲ့ကပါသည်	။

မလူတငွ	်ေရမကျမြခငး်အချနိတ်ငွး်သာကူကမည်၊	ေရကျသာွးလင်	

ကူညီေရးများ	ရပ်ကမည်ဟု	သိာန်	 ြပထားကပါသည်	 ။	ကနေ်တာ်

ကုိယ်တိုငပ်င်

'ဘဝကုိလှ

အားကုိလှသည်

ြပည်သေူရေဘးကျေနလို	။

ေငမွရိှလည်း

လုံလဇွဲနဲ

အမေဲနည	ပါဝငမ်ည်။

ေရမကျမြခငး်

ဘဝငှး်၍

ရိှရငး်အလပုေ်တ	ွစနွ်ခာွမည်။

ငါ၏	လုံလ

တစစ်နွး်တစစ်

ဒကုေရာက်သေူပျာ်ေစမည်။



အများ	မျက်ရည်

ငါမ့ျက်ရည်

မေဝကူ၍	ေနပါမည်'

ဆိုသည့်	 'ေရမကျမြခငး်ကူပါမည်'ကဗျာကုိေရးသားကာ

ေရေဘးကသံည်	 မှ	 ယခစုာအုပစ်စီဉေ်နသည်	အချနိအ်ထိ	 ကုိယ့်စားဝ

တေ်နေရးလပုင်နး်များကုိ	 ရပတ်န်ထားကာ	 ကူညီေရးအတက်ွ	 အလပု်

လပုခ်ဲ့ပါသည်	 ။	ဆိုလိုချငသ်ည်	မာှ	ယေနအချနိတ်ငွ်	ေရကျသာွးပ	ီ ြဖစ်

ေသာ်လည်း			ြပနလ်ည်ထေူထာငေ်ရးအတက်ွ	ကူညီသနူည်းပါးေနေသာ

ေကာင့်	စာေပချစသ်မူျား	အဖွဲ	စာေပငှ့်	ပရဟိတကွနရ်က်	သည်	ဆက်

လက်ကူညီေနေသးေကာငး်ပင	်ြဖစပ်ါသည်	။

ေရေဘးသင့်ကာလသည်	 ဇလူိုငမ်ှ	 -စက်တငဘ်ာတိုင	် ကာလကာ

လာသည်	ငှ့်	 ြမနမ်ာိုငင်သံ၊ူ	ိုငင်သံားများ	အေနြဖင့်	မလှဒါနး်ဖးူသ၊ူ	

မကူညီဖးူသူ	မရိှသေလာက်ြဖစလ်ာရာ၊	ိုငရ်ာိုငရ်ာလှဒါနး်မ​များ	အြပ

င်	ထပမ်လံှဒါနး်ကဖို	အားနည်းလာက၍	အလှခမံ​တစခ်တုည်းြဖင့်ရပ်

တည်၍	မရိုငေ်တာ့ေသာေကာင့်	 ြပနလ်ည်ထေူထာငေ်ရးရနပ်ုံေငမွျား	

ရရန်	ဤ	'ိ​က်သ	ံေရေဘးသင့်စာနာမ​ကဗျာ	များ	 '	စာအုပကုိ်ထတုေ်ဝ

လိုက်ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

စာအုပထ်တုေ်ဝရာတငွ	် ကဗျာများ	 အားြဖည့်ေပးကေသာ	 စာေပပ

ညာရှငမ်ျား	၊	စာေပဝါသနာရှငမ်ျား	များ	စာွေတွရသည့်	အတက်ွ	အထးူ

ပငဝ်မး်သာဂဏုယူ်	မပိါသည်	 ။	 ေကျးဇးူလည်း	အခါခါတငမ်ပိါသည်	 ။	

ေပးပိုလာသည့်	 ကဗျာများ	 အားလုံးနးီပါး	 ပါဝင်ိုငေ်အာင်	 ကိးစားခဲ့

ေသာ်လည်း	အချိေသာကဗျာရှငမ်ျား	ကျနေ်နခဲ့သည်	 ကုိ	 နားလည်ေပး

ေစလိုပါသည်	။



ကာလ၊	ေဒသကုိ	ကည့်ရသည်	အားေလျာ်စာွ	အချနိအ်ားြဖင့်	အြမန	်

စစီဉထ်တုေ်ဝလိုက်ရေသာေကာင့်	အမာှးအယွငး်များ	 စာွ	 ပါေနမည်ကုိ

လည်း	ဝနခ်မံပိါသည်	။	သမာဝါရင့်	ကဗျာဆရာ၊	ဆရာမများ	လည်း	ပါ

ဝငေ်နရာ	ဤစာအုပေ်ကာင့်	ဆရာ၊	ဆရာမများ	၏	ဂဏုကုိ်ထခိိုက်မည်

ကုိလည်း	 စိုးရိမမ်ပိါသည်	 ။	အကယ်၍	ထခိိုက်ေစိုငသ်ည့်	အရာများ	 ၊

မာှးယွငး်မ​များကုိေတွရိှက	 စာနာသနားေသာအားြဖင့်	 ခငွ့်လတေ်ပးက

ေစလိုေကာငး်	ုိေသစာွေတာငး်ပနအ်ပပ်ါသည်	။																						စာအုပ်

တငွ	် ပဂုိလေ်ရးရာ	 ကပိုငး်များကုိ	 ခွဲြခားြခငး်မျိးမရိှ၊	 ကေလာငစ်ွဲ၊

ပဂုိလစ်ွဲ၊	သမိုငး်စွဲများ	မရိှ	စာေပ	ပရဟိတစတိရိှ်သမူျား	အားလုံးကုိ	အ

စမိး်အကျက်မေရွး	 ပါဝငခ်ငွ့်ေပးထားေသာေကာင့်	လည်း	အဓိပတပိဂုိ

လမ်ျား	ငှ့်	ဝါသနာရှငအ်ဆင့်များကုိ	ေရာောှစာွ	ေတွြမငရ်မည့်	အတွ

က်	အထးူေမတာထားလျက်	သည်းခံကေစလိုပါသည်	။

စာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရးငှ့်	ေရးေဘးကူညီမ​များ	အတက်ွ	ကဗျာများ	

ချးီြမင့်ေပးကပါေသာဆရာ၊	 ဆရာမများ	 ၊	 အလှေင	ွ ထည့်ေပးကပါ

ေသာအလှရှငမ်ျား	 ၊	 အရာရာသည်းခမံ​၊	 ယံုကည်မ​များ	 ြဖင့်

ဝုိငး်ဝနး်ပံ့ပိုးကပါေသာ	စာေပချစသ်မူျား	အဖွဲမ	ှအဖွဲဝငမ်ျား	 ၊	မျက်ာှ

ဖုံးအခမဲ့	ဒဇီိုငး်ေရးဆွဲေပးေသာဗဂျလီငး်ဝဏ၊	ကွနပ်ျတာအြပငအ်ဆင်	

အခမဲ့ြပလပုေ်ပးပါေသာ	မဝငး်ဝငး်ေရ	 ပုံရိပရှ်င်	 ပုံှိပတ်ိုက်၊	 စာေပချစ်

သမူျား	 အဖွဲငှ့်	 ပးူေပါငး်လျက်	 အလှေငမွျား	 ထည့်ေပးကပါေသာ

ထိုငး်ိုငင်ံ	နွထ်ပရီူမ	ှ	Metro	ေစတနာရှငလ်ငူယ်များ	နာေရးကူညီမ​အ

သငး်၊	တနသာရီတိုငး်ေဒသကီး	ေအာက်ြဖလငူယ်ပရဟိတအငအ်ားစ၊ု	

လာအုိ	 ိုငင်ေံရာက်	 ြမနမ်ာများ	 ၊	 ကေနဒါိုငင်ေံရာက်	 ြမနမ်ာများ	 ၊

စကာပူိုငင်ေံရာက်	 ြမနမ်ာများ	 ၊	 ြမနမ်ာိုငင်အံတငွး်ရိှ	သးီြခားအလှရှ

ငမ်ျားအားလုံးကုိ	အထးူေကျးဇးူ	တင	်ေလးစားပါေကာငး်	မတှတ်မး်တ



ငအ်ပပ်ါသည်	။

ဤစာအုပမ်ှ	 ရေသာေငမွျားအားလုံးကုိ	 ေရေဘးြပနလ်ည်ထေူထာင်

ေရး	တစခ်တုည်းကုိသာ	အသုံးြပသာွးပါမည်။

ေရေဘးကျသ၊ူ	ဒကုပ၊ူ	ေတွယူသနားညာ။

အများကုိငါ၊	ကုိယ်ချငး်စာ၊	ထကူာကူကပါ။

စာေပချစသ်၊ူ	စမွး်အားကူ၊	အတညီူကပါ။

	

ခĔစēခငēĎလĒစĉĒတနēဖĊČĒထĉĒလĔကē
	

ပċတĊ(ĎပĹကċĒ)
(အĎထĖĎထĖတĉဝနēခĐ)
စĉĎပခĔစēသčမĔĉĒ	အဖĖďŗ

စĉĎပıėငēđ	ပရဟĊတကĖနēရကē။
၉.၉.၂ဝ၁၅

	

***



အǳမǮနǮɖပညǻǹတǴǹ	ǳဝဒနǮရǿငǻ

	

ြပည်ြမနမ်ာ	ေဝဒနာခ

ငေတမာ	ေနရာကျ

ေငသွြပာ	ပဓာနမို

ရသမအရာ	အကုနထ်ငွ်

အဓမသာ	ခုံမင။်

	

အလေှဝခိုငေ်ပါ

ြမနမ်ာ့ေရမိငေ်တာ

မေွကမ	ှိငေ်မာရမည့်

ရိှသမ	ေြပာငစ်င်

ဟငး်လငး်ြပင။်

	

တစေ်လာက်ဘဝမာှ	ြဖင့်

မေထာက်မဆ	ာဉအ်ေမေွကာင့်



ကေမာက်ကမ	အသငွေ်တနွဲ

ေကာက်စရာ့	သည်	ြဖစစ်ဉ်

ြပည်သစအ်သငွ်	ေတာဝေနကတုံး

အဆယီစ်ာဉေ်ကာင့်	အေမာေတဖွုံး။

	

ကုိေရမိုးမာှ

ခိုေနကုိးစရာ	ေတာအလာမရိှတာေကာင့်

အေမာနာြပည့်စာွ	နးီရာဝင၍်

ခရီးသာငှ်	စနုက်ာဆငး်ရတယ်

(ကွယ်)	သငး်ဖွဲစံုုး...တဲ့	မှ

စာရငး်မဲ့	လူအမနုး်...။					။

	

ခိုကုိးရာမဲ့	မိုးေရေပါက်များ	ကုိယ်စားြပ	ဖွဲသပီါသည်	။

	

ĎĕမလတēမငēĒလĖငē
၂၇-၈-၂ဝ၁၅။

	

***

	

ဂǱဏǻသǯကȩǮ



	

မမိဂိဏုကုိ်၊	ြမင့်တငလ်ို၍

သူကုိှိမ့်ချ၊	မေစရြဖင့်

နမိ့်ကျစကား၊	ပတုခ်တြ်ငားေသာ်

သကူားမနမိ့်၊	ကုိယ်သာနမိ့်လမိ့်။

	

မမိဂိဏုကုိ်၊	ထငလ်ငး်လို၍

သူကုိပတုခ်တ်

လပုဇ်ာတမ်ျိးစုံ၊	မးီယ်ှပုံလည်း

သူဂဏုမ်ညိး၊	ကုိယ့်ဂဏုည်ိးလမိ့်။

	

ဂဏု်ငှ့်	သကိာ၊	ဆိုသည်	မာှ	လင်

သြပာေငေွကး၊	ပုံ၍	ေပးလျက်

ေစျးမ	ှဝယ်ယူ	မရိုင။်

	

ဂဏု်ငှ့်	သကိာ၊	လိုချငပ်ါ၍

လတူကာထ၊ံ	လက်ြဖန်ခလံျက်

ေတာငး်ပန၍်	လည်း	မရိုင။်

	



တကယ်ဆိုလင်

ကုိယ်ြပမရူာ၊	ကုိယ့်ဂဏုပ်ါတည့်

ကုိယ်ေြပာဆိုရာ၊	ကုိယ့်သကိာတည့်

ကာယ	ဝစ၊ီ	မေနာ	မည်သည့်

သုံးလကံီအား၊	ထနိး်ချပြ်ငား၍

ထားိုငသ်တ၊ိ	အမရိှဲလျက်

ေကာငး်သည့်	အမ​၊	အစဉြ်ပမှ

လမူ​ဝနး်ကျင်	အလဆှင။်

လူဂဏုသ်ကိာ	ြမင့်မည်ပင။်					။

	

ĕမငēĒမĬ	ĎမĉငēıĊČငēမĊČĒ
ရငēခĖငēမဂéဇငēĒ

၂ဝဝ၄	ခČıėစē	ဇနēနဝĈရċလ
	

***

	

ဥတǱရǮသǰ

	

တစေ်တာလုံးညိမှ

တစ်မိလုံးမာှ	မိုးရွာခဲ့။



	

တစေ်တာလုံးေြပာင်

တစေ်တာငလ်ုံး	လငး်တဲ့	စှမ်ှ

မိတငွး်မာှ	ပငလ်ယ်ြဖစ်

ေရနစသ်တဲ့	။					။

	

ĎမĉငēစĊနēဝငēĒ(ပČတċĒကČနēĒ)
	

***

	

လǿǘǽကစǯǱƄလǮǺ

	

ေငတွငွး်ကနက်

အခပခ်က်က	ြပည်သေူတ။ွ

ေရေဘးဆို	ဆငး်ကာ	နငး်ေလေတာ့

လရဲငး်ပဲ	ေသမလိုေလ။

လေဲနကသူ

သနားစရာလေူတမွို

အားယူကာ	အများကူညီလာေစဖို



အများ	သငူါ	သငပ်ါ	ပါကစို

ကည်ြဖစာွ	ေစတနာထားကာပ

တတအ်ားသမ	ေပးလှေလ၊

မှး်ေစေ့တမွျား	ေတာ့	ဆြီဖစသ်ာွး။

လရဲာမ	ှထူ

ရပေ်သာသူ	လမး်တေူလာက်ိုငဖ်ို

အေထာက်အကူများ	စာွလိုရဲ

ေစတနာပိုကာ	နည်းများ	မဆို	လှကစိုရဲ

ကည်ြဖစာွ	သဒါမိုးေစွကလငလ်

ြမနမ်ာေလ	ပသီသာွးပါလမိ့်

စာနာသနားကာ	လှကစိုလား။					။

	

ခĔစēပĐသČ
	

***

	

ရǿငǻတမǻǺစǮ	(၅)

	

ကနေ်တာ်	ေလးဖက်တာွးတနုး်



ဗိုလခ်ျပတ်ို	လပု်ကံခလံိုက်ရတယ်

ြပည်တငွး်စစန်ဲ	လတွလ်ပေ်ရးဟာ

ခပခ်ါးခါးစှထ်ပဘီ်စကွတ်

ေသးွညီနံသငး်တဲ့	ိုငင်ေံရး

ကျည်ဆနန်ဲ	လပုထ်ားတဲ့	ေပျာ်ရငမ်​

ေဒဝါလရီယ်	မးီေလာငဗ်ုံးရယ်

အေြခခဥံပေဒရယ်	ပးီေတာ့

ေခးွေတ	ွေခါငေ်ပေရာက်တဲ့	အခါ

'များ	လခူပသ်မိး်	ငမိး်ချမး်ေစဖို	'

ိုငင်ေံတာ်သခီျငး်ဟာ

ကိးေပးခလံိုက်ရ။					။

	

သစìĉနċ
	

***

ဣဒǣǯǳပǺ	ဂǲထǮ

	

တချိတချိသည်

ဆဦီးေထာပတ၊်	လျဉမ်ြပတလ်ည်း



ငတေ်နသေူတ	ွေြမာက်ြမားစာွ။

	

အသစက်ျပခ်တ၊်	ထည်လဝဲတ်ကား

အဝတမ်ဲ့ေတွ	ေြမာက်ြမားစာွ။

	

တိုက်တာအုိးအိမ၊်	နတစ်ည်းစမိ်ကား

အိမေ်ြခမဲ့ေတွ	ေြမာက်ြမားစာွ။

	

တချိများ

စားဝတေ်နမ​၊	ဂုမထား

နတမ်ျား	စမီ၊ံ	ပလဖီနေ်ကာင့်

ေရကနအ်သင့်	ကာအသင့်

ေညာငေ်ရေလာငး်ကသေူတွငှ့်

ေထာငြ်မငရ်ာစနွ်သေူတွငှ့်	။

	

ဥ.ံ..	လာထား

ဂါထာပာွးလိုက်ပီ

ေရများ	ရာ၌	၊	မိုးသည်းခိုက်တငွ်

တစ်ဖိက်တေလ၊	ေစာင့်ေမာ်ေနသည့်



ေနပထူကဲ၊	ဘဝများကုိ

အကျိးလိုေသာ	နတအ်ေပါငး်

နတဣ်ဒိြဖင့်	သေိစေကာငး်။					။

	

ĎဇĉēမĔĊĭĒဟနē(ငĈĒသĊČငēĒĎခĔĉငēĒ)
	

***

	

တǯǱကǻǳလယǮƬǻ

	

တမိထ်ခဲဏဝငပ်နုး်ပးီ	ဗုံးကဲဖို	ြပနထ်က်ွလာေတာ့

စစ်ကီးပးီသာွးတာ	အစှင်ါးဆယ်ရိှပီ

'အရာယ်ကငး်မဲ့ဇနု	်အရာယ်မကငး်တာဟာ

အရာယ်ကငး်မဲ့ဇနု	်မရိှတာထက်	ပိုဆိုးတယ်'

ဆိုတဲ့	စစ်ကီးပးီသာွးတာ	အစှင်ါးဆယ်ရိှပီ

တြခားကမာကလာတဲ့	ဂိဟ်သားတစေ်ယာက်လို

အားလုံးက	ဝုိငး်လမိ်ကတာပ။ဲ					။

	

ĎအĉငēĎဇ
ĽČပēľငēဇĉတēဝငēခနēĒတစēခČမė	dialogue



	

***

	

နယǱနǻ

	

မိုးေပေမာ့

ေခးွတစေ်ကာငအူ်ေနတယ်။

	

မျက်လုံးထဲ

ြမက်ပငေ်တေွပါက်လာတယ်။

ြမက်ခငး်ေပ

ြမငး်ေတဝွငလ်ာတယ်။

	

ြမငး်ေတေွနာက်

ေခးွတစေ်ကာငေ်ြပးလိုက်ေနတယ်။						။

	

နရနċ
***

	



အငǻǺဝကǯǱɖဖတǻသနǻǺɖခငǻǺ

	

အဆငး်လသှတဲ့

အငး်ဝတဲ့	လား

ခရီးသာွးကဗျာဆရာ

ငါ...	ေရာက်ချငစ်တိေ်စာ

လမွး်ေမာေဝဒနာ

ရငထ်မဲာှ	ပါလာရဲ	။

	

ပေဒသရာဇ်

ဧကရာဇရဲ်

ေရေခတ	်ေငေွခတ်

အငး်ဝေခတေ်နြပည်

စည်ကားတာကုိ	ငါမလမွး်။

	

ဧရာဝတီ

ဒုဝတီ

ေစတပီထုိုး

ေနြခည်ထိုးဦးခိုက်



ညအေမာှငတ်ိုက်

လေရာငုိ်က်	​ခငး်

ဖနဆ်ငး်အမျိးမျိး

ငါစ့တိကုိ်မလ​ပ်ှိးိုင။်

	

အလကာ

အစဉအ်လာ

ရှငမ်ဟာရသာရ	အစ

ပေဒသရာဇာ	အလယ်

အချပတ်နး်ဆရာေဖ	အဆုံး

ေရှးစာပနး်တစကံု်းကပါပ။ဲ

	

ကည်ေအာင်

နေီမာင်(အငး်ဝ)

ကဗျာေကာငး်ကငေ်ပက

ကယ်စှပ်ငွ့်

ေကွလငွ့်ခဲ့ပ။ီ

	

ကုိေလး	(အငး်ဝဂဏုရ်ည်)



သက်ေတာ်ရှည်ကဗျာဆရာနဲ

မျိးဆက်သစက်ဗျာဆရာများကုိ

ငါ...	ေလးစားမပိါရဲ	။

	

၈၈၈	မာှ

အငး်ဝပျက်ခဲ့တယ်

သမိုငး်ေခတအ်ဆက်ဆက်

ဘယ်လိုဖျက်ဖျက်

ဘယ်သဖူျက်ဖျက်

မပျက်ခဲ့တာကေတာ့

အငး်ဝ	ကဗျာတိုငး်ြပည်ပါပ။ဲ

	

အငး်ဝကအြပန်

မနုတ်ိုငး်ထနပ်ဲ့တင်

ငလျငတ်စစ်ယိမး်သလိုရမး်

အုိကွယ်	ငါမ့ာှ	ြဖင့်

သခငဗ်ဟိနး်ကုိသာလမွး်။					။

	

ĎမĉငēīကĬĒရငēđ



***

	

အǮǺမငယǻနǴƄ	ǳကǮလငǻǺ	မငǻǺအနǮǺမǿ	ငǲတǯǱƄ	ရǿǯတယǻ

	

ငါတို	မသိားစတုစခ်လုုံး

ေရနစေ်နရပီ	ေကာလငး်

မငး်ငိုေကွးေနမ​ဟာ	ငါင့ိုေကွးေနမ​ေပါ့

မငး်တို	မသိားစ	ုဒကုေတတွနင့်တပိုးသယ်ပိုးေနရချနိမ်ာှ

ငါမ့သိားစလုည်း	မငး်တို	ရဲ	ဒကုေတကုိွ

မေဝကူပိုးေနချနိေ်ပါ့

ငါက	ြမနမ်ာြပည်ရဲ	ဘိတ(်မတိ)်

မငး်က	ြမနမ်ာြပည်ရဲ	အထက်စစကုိ်ငး်

ငါတို	ရဲ	ချစခ်င်စှသ်က်မ​ဟာ	လက်ရည်တစြ်ပငတ်ည်း

မငး်ဆိုးမငး်ညစေ်တရဲွ	သလီပျက်ယွငး်မ​ကုိ

တိုငး်သြူပည်သားေတ	ွရငစ်ည်းခံုံတဲ့

ုိငး်စိုငး်တဲ့	သမိုငး်မာှ	တငခ်ဲ့တဲ့	စာ

ကမာေြမကီးနဲ	ေတာအုပေ်တကုိွ	သစာေဖာက်မ​ဟာ																						

																

မိုးေကာငး်ကငန်ဲ	ပငလ်ယ်ကုိ	သစာေဖာက်မ​ြဖစတ်ယ်



မငး်တစေ်ယာက်တည်း	ဒကုေရာက်တာမဟုတပ်ါဘူး

ငါတို	တစ်ိုငင်လံုံးေရနစေ်နရတာပါ	ေကာလငး်

ဘယ်ေတာ့မှ	မငိုေကွးပါနဲ	ေကာလငး်

ကံကံရဲ	အကျိးဆိုတာ	ရိှပါတယ်

ဝဋေ်ကွးဆိုတာ	တာွးေြပးလို	လတွုိ်းလားကဲွ

မငး်ရဲ	မျက်ရည်ေတကုိွ	သတုေ်ပးဖို

ြပနလ်ည်ထေူထာငေ်ရးေတလွပုဖ်ို

လှုံးေသးွေတနွဲ	အေရာက်လာခဲ့ပီ	ေကာလငး်။					။

	

နရċįမĊတē
၂ဝ၁၅၊	ဇčလĊČငē၊	၂၇	ရကē

***

	

ညကǯǱǳငǺǽကညǻǹǳတǮǹလညǻǺ

ဒǰကဗǼǮက	အငǯǱǳရǮငǻ

	

ြမေတထွဲ

ေမာ်လင့်ြခငး်နဲ	ဆွဲထားတဲ့

ပနး်ချကီားေလး

ရစေ်ခတွစကုိ်ယ်။



	

ပနး်ပငွ့်ေလးေတနွဲ	စကားေြပာတယ်

တမိခ်ိုးမငရ်ည်ြခယ်

ပိမာှ	ေလလား	မိုးရယ်တဲ့	။

	

တမိမ်​နမ်ပးူပါဘဲ

အေနာက်ေတာငဆ်ကီ	မည်းေလိုး

စပံယ်ကုိ	ပျိးမတိယ်

လှုံးသားကုိ	ကုိးမတိယ်။

	

စိုးပခူဲ့ရသူ

ကလသူလို	ြမသလို	မိုးသက်ေလုွဲ

တကယ့်ဘဝက

မိုးေမာှငက်ျခဲ့ပးီသား	ညရယ်ပါ။

ေရဝါရငက်ပထ်ားရတဲ့	ရာသီ

ရွက်ေြခာက်ေတွ	ရယ်သလံည်း

ေလာှငသ်လို	ထငမ်ိ

ဥသဟာ

ကုိယ့်ကုိမ	ှတည့်တည့်



ကည့်ေနခဲ့သလား။

	

န်သနစ်မိး်ြမ

ဘယ်ေတာ့မှ	ေရာက်မလာေတာ့မယ့်

ကမာ

အလမွး်မာှ

ဆရွံက်ြဖေညာငး်

ေကွာဟာ

ညေန	မေစာငး်တတဘူ်း။					။

	

ĎမĉငēıĊČငēလငēĒ(ĎကĉလငēĒ)
***


